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La investigacion en diversas areas del conocimiento se lleva a cabo desde sus diferentes
centros e institutos de investigacion, en todas las universidades que pertenecen a la
Asociacion de Universidades Particulares de Panama (AUPPA). Esto hace que existan
iniciativas diversas, por lo que a partir de la 5a edicion de la revista Actualidad Educativa
Latinoamericana, todos podemos conocer lo que otras y otros colegas realizan.

En esta ocasion, tenemos nuevamente como invitado especial a la Universidad
Tecnologica Oteima donde se destacan articulos sobre investigaciones en el campo de la
educacion virtual universitaria, como alternativa de calidad frente a la milenaria educacion
presencial y articulos que recogen resultados de investigaciones tendientes a ofrecer
propuestas para dinamizar el sector agropecuario. En la republica de Panama; los
problemas alimenticios, especialmente en las areas comarcales, son impedimentos para el
desarrollo, por lo que valoramos investigaciones en cultivos como la Quinua, Moringa y
nuevas tecnologias pecuarias y agricolas que ofrecen otras oportunidades para mejorar el
nivel nutricional y de salud de los panamefios.

La revista Actualidad Educativa Latinoamericana aparece listada en Latindex desde el
afio 2006. Con la presente edicion esperamos alcanzar el maximo nivel de indexacion que
esta agencia calificadora ofrece. Bienvenidas sean las universidades de la Asociacion de
Universidades Particulares de Panama y otras Instituciones que deseen utilizar este medio
para que susinvestigadores publiquen sus articulos.
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RESUMEN

El término educacion tecnolégica a distancia puede ser adecuado para agrupar una cantidad muy grande de propuestas formativas virtuales, cuyo
comun denominador es que el medio dentro del que, 0 mediante el que, se desarrollan los procesos formativos no es un aula presencial, sino virtual.
Los propositos del presente manuscrito son: (1) presentar la educacién virtual universitaria como una alternativa de calidad frente a la milenaria
educacion presencial y (2) validar la didactica y el aprendizaje en modalidad virtual a través de un estudio de casos.

Los resultados son favorables, ya que el 85% de los participantes consideran que sus aprendizajes significativos se vieron impactados en buena o
gran medida, a través de la educacion virtual. De igual forma, un 29% de los participantes reconocen a la educacion virtual como la modalidad mas
apta, tomando en cuenta la realidad del estudiante del Siglo XXI. Este tipo de estrategias son beneficiosas para fortalecer la calidad de la educacion
virtual en Panama; sin embargo, es importante ampliar la muestra y por ende recoger mas datos para lograr un nivel de generalizacion.

PALABRAS CLAVE: Educacion tecnolégica a distancia, Modalidad virtual, Estudiante del siglo XXI.

ABSTRACT

The term technological distance education may be suitable for grouping a very large amount of virtual training proposals, whose common
denominator is that the environment in which the formative processes are developed is not a face-to-face classroom, but virtual. The intentions of the
present manuscript are as follows: (1) to submit university virtual education as an alternative of quality against ancient face- to- face education and (2)
to validate the didactics and learning by means of a case study.

The results are favorable, since 85% of the participants consider that their significant learning turned out to be good or big measurement affected,
through virtual education. Similarly, 29% of the participants recognize the virtual education as the most suitable, taking into consideration the reality of
the 21st century student. Such strategies are beneficial to strengthen the quality of virtual education in Panama; nevertheless, itis important to expand

Rectora de la Universidad
Tecnolégica OTEIMA

—

o —

1. Laeducacion virtual universitaria

El término educacion a distancia tecnolégica
puede ser adecuado para agrupar una cantidad
muy grande de propuestas formativas virtuales,
cuyo comun denominador es que el medio
dentro del que, 0 mediante el que, se desarrollan
los procesos formativos no es un aula
presencial, sino virtual (Barbera y Badia, 2005).

La educacion virtual entra en este grupo de
propuestas formativas y se define como aquella
modalidad de aprendizaje en la que se requiere
de una plataforma tecnolégica que permita la
gestion de contenidos y actividades, los cuales
se podran acceder en tiempo real o en tiempo
diferido por profesores y alumnos, con el
propdsito de lograr los objetivos didacticos y de
aprendizaje (Tintaya, 2009).

Las plataformas virtuales representan la
extension virtual del aula de clase tradicional y
en estas se pueden adicionar una serie de
recursos tales como archivo, carpeta, etiqueta,
libro, pagina, paquete de contenido, URL o
configurar actividades tales como base de datos,
chat, consulta, cuestionario, encuestas
predefinidas, foro, glosario, herramienta
externa, leccion, paquete SCORM, taller y tarea
(Cole, 2007).

the sample and hence gather more data to achieve alevel of generalization.
KEYWORDS: Technological distance education, Virtual modality, The 21st century student.

Las universidades en el mundo han desarrollado
sus modelos de educacion virtual, a través de
plataformas de codigo abierto o plataformas
comerciales con licenciamiento de uso
restringido entre las que destacan: Blackboard,
WebCT, Virtual Profe, e-Training, jenzabar, e-
ducativa, ANGEL Learning, Bazaar, Claroline,
Moodle, ILIAS, Dokeos, Sakai, Manhattan
Virtual Classroom, por citar algunos ejemplos
(Rodriguez, 2009).

La seleccién de la plataforma virtual para
desarrollar la educacion virtual universitaria
debe ir de la mano de una infraestructura
tecnoldgica robusta que permita alojar los
diferentes componentes tales como el servidor
web, la base de datos, el servidor de
aplicaciones y el aula virtual con sus respectivos
niveles de seguridad para minimizar las
vulnerabilidades (Silva, Romero, 2014).

Deigual forma, es necesario contar con recursos
humanos capacitados para la administracion
eficiente y eficaz de la plataforma virtual que
permite una operacién equivalente a las 24
horas, los 7 dias de la semana, ya que la
educacion virtual representa una modalidad de
alta disponibilidad, lo que significa que el acceso
a la plataforma debe ser igual o superior al

"Manuscrito recibido para su publicacién, 25 de septiembre de 2014
Manuscrito aceptado para su publicacion, 13 de diciembre de 2014

99.999% del tiempo-(Diaz, Schiavoni, Osorio,
Amadeoy Charnelli, 2012).

Los docentes nombrados en los cursos que se
desarrollan parcial o totalmente en la educacion
virtual deben mantener una actitud positiva
hacia la capacitacién continua y hacia el uso
intensivo de las tecnologias de la informacion y
comunicaciones, ya que este tipo de modalidad
es altamente dinamica y se requiere de una
actualizacion constante para mantener los altos
estandares de calidad comparables con la
educacion presencial (Area, Borras vy
Sannicolas, 2014).

En Panama, la realidad de su educacion virtual
universitaria esta explicada en el portal de la
Comision Técnica de Fiscalizacion de Panama
(CTF), acotando lo siguiente: primero, existe un
total de 21 universidades acreditadas (16
particulares y 5 oficiales), entre las que destacan
la Universidad de Panama, la Universidad
Tecnoldgica de Panama, la Universidad Catélica
Santa Maria La Antigua y la Universidad
Tecnoldgica Oteima. De igual forma, se han
cerrado 8 universidades, 4 estan en proceso de
acreditacién y 2 universidades estan en proceso
de segunda convocatoria para lograr su
acreditacion. Segundo, existe un inventario de
745 carreras presentadas por las universidades
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privadas que han sido aprobadas por la CTF; de
las cuales 42 carreras se ofrecen en diversas
modalidades incluyendo la virtualidad y 703
carreras se ofrecen en varias modalidades
excluyendo la virtualidad (CTF, 2014).

2. Eldiseno de curriculum en la modalidad
virtual universitaria

Un curriculum o curriculo es el conjunto de
objetivos, contenidos, criterios metodolégicos y
de evaluacion que los alumnos deben alcanzar
en un determinado nivel educativo. De modo
general, el curriculum responde a las preguntas
¢Qué ensefiar?, ;Coémo ensefiar?, ;Cuando
ensefiar?, y ¢Qué, como y cuando evaluar?
(Horcas, 2009).

Bajo un enfoque académico, curriculum es el
disefio que permite planificar las actividades
académicas. Mediante la construccion
curricular, la institucion plasma su concepcion de
educacion. De estamanera, el curriculo permite
la prevision de las cosas que hemos de hacer
para posibilitar la formacion de los alumnos.
(Antunez, Imbemon y col., 2008). Tyler (1986)
sefiala que el disefio curricular educacional debe
responder a las siguientes interrogantes:
primero, ¢,qué fines desea alcanzar la institucion
educativa?, segundo, de todas las experiencias
educativas que pueden brindarse. ¢ Cuales
ofrecen probabilidades de alcanzar estos fines?,
tercero, ¢,cdmo se pueden organizar de manera
eficaz esos fines? y cuarto, ;Como podemos
comprobar si se han alcanzado los objetivos
propuestos?

El disefio del curriculum en la educacion virtual
requiere de las mismas fases que en la
educacion tradicional (Pérez, Saiz y Miravalles,
2006). tomando en consideracién que el
docente debe: (1) realizar un analisis previo con
el propdsito de analizar las caracteristicas,
condiciones y necesidades del contexto social,
politico y econdmico, del contexto educativo, del
aprendiz y de los recursos disponibles y
requeridos; (2) proceder a disefar el curriculum
para especificar los fines y los objetivos
educacionales con base en el analisis previo;
se disefian los medios (contenidos y
procedimientos) y se asignan los recursos
humanos, materiales informativos, financieros,
temporales y organizativos, con la idea de lograr
dichos fines; (3) aplicacion curricular, fase donde
se ponen en practica los procedimientos
disefiados y (4) evaluacion curricular, fase en la
que se evalla que tienen entre si los fines, los
objetivos, los medios y los procedimientos, de
acuerdo con las caracteristicas y las
necesidades del contexto del alumno y los
recursos: asi como también se evalla la eficacia

de los componentes para lograr los fines
propuestos (Arrendondo, 1981).

El cronograma de actividades debe incluir una
serie de parametros que le faciliten al estudiante
el desarrollo de las diferentes actividades a
través de la plataforma virtual, tomando en
cuenta que este formato es el equivalente a la
permanente sesion de preguntas y respuestas
que se dan a traves de la educacion tradicional
(Alvarez y Zapata, 2002). El cronograma
deberia incluir los siguientes parémetros:
semana, inicio, fin, identificador de la actividad,
descripcion de la actividad (incluyendo la
adopcion de buenas practicas docentes), los
temas asociados con la actividad a desarrollar,
los recursos requeridos para desarrollar la
actividad, las técnicas que el participante
utilizara como medio para desarrollar la
actividad y la fecha de entrega de la actividad
(Gregoriy Badia, 2005).

En la educacion virtual universitaria, es
recomendable que el docente informe de
manera formal a sus estudiantes, los
mecanismos de comunicacion sincronica y
asincrénica para garantizar la resolucion de
dudas y de una realimentacion que es requerida
por los estudiantes (Almenara, 2006; Tijerina,
2010). En el caso de la comunicacion
sincronica, ésta se podra dar a través de foros de
discusion sincrénica, con fechay horas definidas
con antelacion; a través de chats interactivos
con fecha y horas establecidas de antemano.
Para el caso de la comunicacién asincronica,
ésta se podra realizar a través de foros
asincronicos, cuyo periodo es mas abierto que el
sincronico; y a través de mensajes de correo
electronico (Marchisio y Carrillo, 2014). Es
aconsejable, que el docente establezca un
periodo estimado de respuesta a las preguntas
de los estudiantes, de manera que la prontitud
en laresolucion de dudas beneficie al estudiante
en la modalidad virtual a culminar sus tareas de
acuerdo a las fechas de entrega, segun
cronograma de actividades (Rodriguez, 2014).

La presente investigacion tiene como
propdsitos: (1) presentar la educacién virtual
universitaria como una alternativa de calidad
frente a la milenaria educacion presencial y (2)
validarla didacticay el aprendizaje en modalidad
virtual a través de un estudio de casos.

El articulo pretende aportar valor a la educacion
virtual universitaria, con resultados que le
permitan a las universidades particulares en
Panama, justificar este tipo de oferta, ante la
Comision Técnica de Fiscalizacion de Panamay
asi aumentar la base existente de programas
virtuales en este pais.

ACEDLAT

3. Metodologiade lainvestigacion

Participantes

La unidad de analisis es el estudiante; a partir de
su participacion activa en el curso de Topicos de
Actualizacién Docente, desarrollado en
modalidad virtual, se establecera el nivel de
calidad de este tipo de modalidad. La
metodologia se desarrolla a partir de un estudio
de caso, en el que participaron 14 estudiantes
que cursan el ultimo semestre del programa de
Maestria en Docencia Superior en la
Universidad Tecnoldgica Oteima, en la
Republica de Panama (Oteima, 2014).

A continuacion se presentan las caracteristicas
delos participantes:

Con respecto al grado maximo de escolaridad
alcanzado por los participantes, el 8% cuenta
con estudios de Licenciatura; el 23% posee
Postgrado y el 69% ha culminado estudios de
Maestria. En relacién con el primer grado
académico logrado por el candidato a Magister;
segun la codificacion de la UNESCO; el 8% de
los participantes posee una formacién inicial en
Ciencias de la Vida; el 31% en Ciencias Agrarias;
el 8% en Ciencias Tecnologicas; el 15% en
Ciencias Economicas; el 8% en Ciencias
Juridicas y Derecho; el 15% en Pedagogia y el
15% en Ciencias Politicas.

La experiencia docente de los participantes
queda resumida de la siguiente forma: el 46%
posee experiencia como docente universitario,
mientras que el 54% no posee este tipo de
experiencia. Del segmento con experiencia
docente, el 83% posee menos de 5 afios de
ejercicio docente y s6lo el 17% posee entre 10 a
15 afios de experiencia docente. El 67% de los
participantes han sido docentes de Licenciatura,
el 17% han sido docentes de Ingenieriay el 17%
en programas de Maestria.

Instrumentos
La metodologia requiere de los siguientes
instrumentos que se describen a continuacion:

1. Instrumento para determinar los
antecedentes del participante

Este instrumento tiene como propésito
determinar los antecedentes de los participantes
delestudiode caso. Esteinstrumento se ejecuta
en la primera sesion de clases a través de
videoconferencia. Este instrumento se completa
respondiendo a las cinco preguntas que se le
formulan a cada participante. Cuatro preguntas
son de seleccion mdltiple y una pregunta es de
mascara (Si/No). Este instrumento se completa
en la primera sesion presencial del curso. Ver
formatoen el Cuadro 1.

Actualidad Educativa Latinoamericana 5(2), 2014 3
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Cuadro 1. Antecedentes del participante

Favor seleccionar la respuesta que cumple a cabalidad con la pregunta.
Favor de seleccionar una sola opcion, en caso de que la respuesta cuente con multiples opciones.

Pregunta Respuestas

1. Maximo nivel de escolaridad alcanzado (a) Técnico Universitario; (b) Licenciatura; (c) Ingenieria;

(d) Posgrado; (e) Maestria; (f) Doctorado; (g) Post-Doctorado

2. Especialidad de la Licenciatura del estudiante
antes de inscribirse al programa de Maestria,
segun la codificacion de UNESCO

(11) Logica; (12) Matematicas; (21) Astronomia y Astrofisica;
(22) Fisica; (23) Quimica; (24) Ciencias de la Vida;

(25) Ciencias de la Tierra y del Espacio; (31) Ciencias Agrarias;
(32) Ciencias Médicas; (33) Ciencias Tecnoldgicas;

(51) Antropologia; (52) Demografia; (53) Ciencias Econdmicas;
(54) Geografia; (55) Historia; (56) Ciencias Juridicas y Derecho;
(57) Linguistica; (58) Pedagogia; (59) Ciencias Politicas;

(61) Psicologia; (62) Ciencias de las Artes y las Letras;

(63) Sociologia; (71) Etica; (72) Filosofia y Otras

3. ¢Usted ha sido docente universitario? (a) Si; (b) No

Si su respuesta de la pregunta anterior es afirmativa, favor responder las preguntas 4 y 5. De lo contrario, favor proseguir con la Seccién 2.

4. Sisu respuesta anterior es afirmativa,
indicar rango de afios de experiencia
como docente universitario

(a) Menos de 5 afios; (b) Entre 5 a 10 afios; (c) Entre 10
a 15 afos; (d) Mas de 15 afios

5. Nivel de grado mas avanzado
en el cual usted ha impartido clases

(a) Técnico Universitario; (b) Licenciatura; (c) Ingenieria;
(d) Posgrado; (e) Maestria; (f) Doctorado; (g) Post-Doctorado

Fuente: El Autor, 2014

2. Instrumento de evaluacion de la una asignatura desarrollada en modalidad participante. Ocho preguntas son de seleccion

experiencia de aprendizaje a través de la
educacion virtual

Este instrumento pretende que el participante
evalle su experiencia de haber participado en

virtual y comparar esta experiencia con otras
desarrolladas en entornos presenciales.

Este instrumento se completa respondiendo a
las nueve preguntas formuladas a cada

multiple y en estas preguntas el participante s6lo
puede escoger una opcion. Una sola pregunta
es de mascara (Si/No). Este instrumento se
completaenlaterceray Ultima sesion a través de
videoconferencia. Verformatoen el Cuadro 2.

Cuadro 2. Instrumento para la evaluacion de la experiencia de aprendizaje a través de un curso virtual

Favor responder las siguientes preguntas de seleccion multiple. Sélo seleccionar una

opcioén de las disponibles.

1. ¢Como usted evalla la organizacion de las actividades
y los recursos en la plataforma virtual?

(1) Deficiente; (2) Apenas regular; (3) Regular;
(4) Bien; (5) Excelente

2. ¢Cdémo usted evalua la redaccion de las actividades de aprendizaje
publicadas en la plataforma virtual?

(1) Deficiente; (2) Apenas regular; (3) Regular;
(4) Bien; (5) Excelente

3. ¢Como usted evalua la disponibilidad y calidad
de los recursos didacticos publicados en la plataforma virtual
para la resolucion de las actividades de aprendizaje?

(1) Deficiente; (2) Apenas regular; (3) Regular;
(4) Bien; (5) Excelente

4. Cdémo usted evalua el tiempo de respuesta del tutor
en relacion a las preguntas formuladas por usted?

(1) Deficiente; (2) Apenas regular; (3) Regular;
(4) Bien; (5) Excelente

5. ¢Coémo usted evalua la calidad de las respuestas
enviadas por el tutor en cuanto a sus preguntas?

(1) Deficiente; (2) Apenas regular; (3) Regular;
(4) Bien; (5) Excelente

6. Senale el medio que mas utilizé para mantener comunicacion
con el docente a través de medios de comunicacién digital

(1) Chat interactivo; (2) Foro de discusion; (3) Correo electrénico;
(4) Mensaje instantaneo a través de Skype; (5) Otro, indique cual:

7. ¢Como usted evalla sus aprendizajes significativos
a través de la educacion virtual, especificamente con la
asignatura de Topicos de Actualizacion Docente

(1) Deficiente; (2) Apenas regular; (3) Regular;
(4) Bien; (5) Excelente

8. ¢Qué modalidad de aprendizaje usted considera mas apta
para la realidad de un estudiante del Siglo XXI

(1) La modalidad presencial; (2) La modalidad semi-presencial;
(3) La modalidad a distancia tradicional; (4) La modalidad virtual;
(5) La modalidad blended o hibrida

9. Independiente de la respuesta seleccionada en el punto 8,
usted considera que la educacion virtual es una
alternativa de calidad frente a la presencialidad?

(1) Si; (2) No

Fuente: El Autor, 2014
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3. Instrumento para la tabulacion de las
respuestas de los participantes.

Este instrumento tiene como propdsito tabular
las respuestas de los participantes, una vez

El Cuadro 3 presenta una matriz con la columna
“Codigo” que corresponde al codigo de la
pregunta proveniente del instrumento 2 (Cuadro
2) formulada al estudiante participante; de igual
forma se incluye la columna “Preguntas” que

ACEDLAT

“Numero de respuestas por opcion” incluye 5
sub-columnas que representan las opciones
provenientes del Cuadro 2 y la columna “Total”
se utiliza para calcular el nimero de respuestas
por pregunta. Solo la pregunta 9 posee dos

recibido el instrumento 2 debidamente
presentado en formato digital. Ver formato en el
Cuadro 3.

detalla la pregunta del Cuadro 2. La columna opciones ya que es de tipo mascara (Sio No).

Cuadro 3. Tabulacion de los resultados del instrumento 2

Categoria | - Preguntas con cinco opciones de respuesta
Numero de respuestas por opcion

Preguntas resumidas

¢, Coémo usted evalla la organizacion de las actividades y los

recursos en la plataforma virtual?

¢, Coémo usted evalla la redaccion de las actividades de

aprendizaje publicadas en la plataforma virtual?

¢,Cémo usted evalua la disponibilidad y calidad de los

3 recursos didacticos publicados en la plataforma virtual

para la resolucion de las actividades de aprendizaje?

¢,Coémo usted evalta el tiempo de respuesta del tutor en

relacion a las preguntas formuladas por usted?

¢,Como usted evalla la calidad de las respuestas enviadas

por el tutor en cuanto a sus preguntas?

Sefiale el medio que mas utilizé para mantener

6 comunicacién con el docente a través de medios de

comunicacion digital

¢ Coémo usted evallia sus aprendizajes significativos a través

7 de la educacion virtual, especificamente con la asignatura

de Topicos de Actualizacion Docente

8 ¢, Qué modalidad de aprendizaje usted considera mas apta
para la realidad de un estudiante del Siglo XXI

Categoria Il - Preguntas con mascara

Preguntas resumidas

Numero de respuestas
por opcion Total
___si________No |

9 usted considera que la educacion virtual es una

Independiente de la respuesta seleccionada en el punto 8,
alternativa de calidad frente a la presencialidad?

Fuente: El Autor, 2014

Procedimiento

La investigacion es descriptiva y se centra en
evaluar la calidad de la educacion virtual a través
de una experiencia académica formal. Los
participantes son candidatos a Magister en
Docencia Superior de la Universidad
Tecnoldgica Oteima, en la Republica de Panama
(Oteima, 2014).

El procedimiento sigui6 las siguientes fases:
primero, planificar y disefiar el curriculum para
una asignatura que sera ofrecida a través de la
modalidad virtual en un 100%, como parte de un
plan piloto, segundo, determinar el perfil de los
participantes a partir de la aplicacion del
instrumento 1 en la primera sesion via
videoconferencia, tercero, cumplir con el
cronograma de actividades desarrolladas a
través de videoconferencia y a través de la
plataforma virtual de la Universidad Tecnoldgica
Oteima (Oteima, 2014) y cuarto, aplicar el
instrumento 2 para recoger datos de los
participantes y proceder a tabularlos en el
instrumento 3.

La investigacion se desarrolla a partir de un
estudio de caso, en el que participaron 14
estudiantes inscritos, en el curso de Tépicos de
Actualizacion Docente de la Maestria en
Docencia Superior, ofrecida por la Universidad
Tecnoldgica Oteima en la Republica de Panama.
Como parte de la metodologia, se solicita al
estudiante de Magister, completar el
cuestionario correspondiente al instrumento 2.

Las acciones puntuales tomadas por el equipo
de investigacionpara realizar el estudio de caso,
fueron las siguientes: primero, se recibi6 la
invitacion por parte del Decanato de Posgrado
de la Universidad Tecnoldgica Oteima (Oteima,
2014) para participar como docente investigador
en el curso de Todpicos de Actualizacion
Docente, segundo, el docente investigador
disefi6 el curriculum de la asignatura de Tépicos
de Actualizacion Docente para la modalidad
virtual, tomando en cuenta que ésta contaria con
tres sesiones sincronicas a través de
videoconferencia de 18 horas (distribuidas en 6
horas por sesién) y alrededor de 48 horas no
presenciales distribuidas en 16 horas por

semana, tercero, se invitd voluntariamente a los
estudiantes a participar en el estudio y que
completaran el Instrumento 1 para conocer sus
antecedentes, cuarto, en la primera sesion
sincronica, se presento el disefio curricular del
curso, se discutieron los objetivos de las
actividades de aprendizaje y el cronograma de
entrega de las tareas, quinto, en la segunda
sesion sincronica, se desarrolld una serie de
talleres relativos a la calidad de la redaccion de
las actividades de aprendizaje en la educacion
virtual, a través de la conformacion de equipos
conformados por 3 0 4 integrantes, sexto, en la
tercera y Ultima sesion sincronica, se le permitio
a los estudiantes formular preguntas sobre las
asignaciones pendientes y se procedio a aplicar
el instrumento 2 cuyo propdsito es evaluar la
experiencia de aprendizaje a través de la
educacion virtual, cuarto, durante los periodos
no presenciales, el docente y los participantes
mantuvieron comunicacion a través de los foros,
chats interactivos, correo electronico y
mensajeria instantanea a través del programa
Skype.
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La duracion del estudio de caso es de 60 dias
habiles y entre sus principales actividades
destacan: (1) Solicitud al Decano de Posgrado
para la realizacion de la investigacion, con una
duracion de 2 dias habiles; (2) Aprobacién de la
propuesta de estudio de caso por parte de las
autoridades académicas de la Universidad
Tecnologica Oteima, con una duracién de 1 dia
habil; (3) Seleccién la asignatura mas pertinente
del plan de estudios de la Maestria en Docencia
Superior, con una duracién de 2 dias habiles; (4)
Planificacion y disefio curricular de la asignatura

de Topicos de Actualizacion Docente, con una
duracion de 12 dias habiles; (6) Realizacion de
las tres jornadas sincronicas a través del
software Skype para la presentacion del estado
del arte de temas relativos al curso de Tépicos
de Actualizacion Docente y el desarrollo de
actividades de aprendizaje con la asistencia
sincronica del docente, con una duracion de 3
dias habiles; (7) Seguimiento asincrénico de los
estudiantes, a través de la plataforma virtual de
la Universidad Tecnologica Oteima, con una
duracion de 35 dias habiles; (8) Tabulacion,

analisis, y discusion de los resultados de la
jornada por parte del docente, con una duracion
de 3 dias habiles y (8) Presentacién de los
resultados del estudio de caso ante las
autoridades de la Universidad Tecnoldgica
Oteima, con una duracion de 2 dias habiles.

4. Resultados

El Cuadro 4 presenta los resultados del estudio
decaso

Cuadro 4. Resultados tras aplicar el instrumento 2

Numero de respuestas por opcion

Preguntas resumidas

¢,Coémo usted evalla la organizacion de las actividades y los

recursos en la plataforma virtual?

¢, Cémo usted evalla la redaccion de las actividades de

aprendizaje publicadas en la plataforma virtual?

¢,Cémo usted evalla la disponibilidad y calidad de los

3 recursos didacticos publicados en la plataforma virtual 57% 43%

para la resolucion de las actividades de aprendizaje?

¢,Coémo usted evalua el tiempo de respuesta del tutor en

relacion a las preguntas formuladas por usted?

¢,Como usted evalla la calidad de las respuestas enviadas

por el tutor en cuanto a sus preguntas?

Sefiale el medio que mas utilizé para mantener

6 comunicacioén con el docente a través de medios de 7% 21% 57% 14%

comunicacion digital

¢, Cémo usted evallia sus aprendizajes significativos a través

7 de la educacion virtual, especificamente con la asignatura 14% 21% 64%

de Topicos de Actualizacion Docente

8 ¢ Qué modalidad de aprendizaje usted considera mas apta
para la realidad de un estudiante del Siglo XXI

Categoria Il - Preguntas con mascara

7% 14% 43% 36% 100%

14% 21% 64% 100%

100%

7% 14% 79% 100%

7% 21% 36% 36% 100%

100%

100%

14% 21% 29% 36%

Numero de respuestas
por opcion Total

100%

Preguntas resumidas

Independiente de la respuesta seleccionada en el punto 8,

9 usted considera que la educacion virtual es una
alternativa de calidad frente a la presencialidad?

93% ‘ 7% ‘

100% ‘

Fuente: El Autor, 2014

Del Cuadro 4 se procede a leer lo siguiente:
primero, el 7% de los participantes evaltian con
apenas regular, la organizacion de los recursos
y actividades en la plataforma virtual; el 14% de
los estudiantes evalian esta organizacion de
manera regular; el 43% de los participantes le
dan una buena evaluacion a la organizacion de
los recursos y actividades y el 36% de los
candidatos a Magister le dan una excelente
evaluacion a la organizacion de los recursos y
actividades en la plataforma virtual de la
Universidad Tecnologica Oteima. Segundo, el
14% de los participantes evallan de manera
regular la redaccion de las actividades de
aprendizaje publicadas en la plataforma virtual
de la Universidad; el 21% de los participantes
evaltan dicha redaccion como buena y el 64%
de los participantes le dan una excelente
ponderacion a la redaccion de estas actividades
de aprendizaje. Tercero, el 57% de los
participantes evaluan como buena, la
disponibilidad y calidad de los recursos

didacticos publicados en la plataforma virtual de
la Universidad Tecnologica Oteima, para la
resolucion de las actividades de aprendizaje. En
cambio, el 43% de los participantes evallan
como excelente esta disponibilidad y calidad.
Cuarto, el 7% de los participantes evallian como
regular el tiempo de respuesta del tutora las
preguntas formuladas por este grupo, a través
de la plataforma virtual de la Universidad
Tecnologica Oteima. En cambio, un 14% de los
participantesevallan como bueno, el tiempo de
respuesta del tutor a las preguntas formuladas
por este grupo, a través de la plataforma, y un
79% evallan como excelente, el tiempo de
respuesta del tutor a las preguntas formuladas
por este grupo, a través de la plataforma virtual.
Quinto, el 7% de los participantes evalla con un
apenas regular, la calidad de las respuestas del
tutor a las preguntas formuladas por este
segmento de la muestra; el 21% de los
participantes ponderan con una evaluacion
regular, la calidad de las respuestas del tutor a

las preguntas formuladas por este segmento de
la muestra; el 36% evaluan como buena, la
calidad de las respuestas del tutor a las
preguntas formuladas por este segmento de la
muestra y un 36% de los estudiantes consideran
como excelente, la calidad de las respuesta del
tutor a las preguntas formuladas por este
segmento de la muestra. Sexto, el 7% de los
participantes en el estudio de caso utiliz6 el chat
interactivo, como el principal medio para
mantener una comunicacion permanente con el
docente a través de la plataforma virtual; el 21%
de los participantes opté por el foro de discusion,
como el principio medio para mantener
comunicacién permanente con el docente; el
14% prefirid la comunicacion a través de
mensajeria instantanea utilizando el software
Skype para mantener una comunicacion
permanente con el docente y la mayoria
equivalente al 57% de los participantes que
optaron por el correo electrénico como medio
principal de comunicacién con el profesor, a
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través de la plataforma virtual de la Universidad
Tecnologica Oteima. Séptimo, el 14% de los
estudiantes ponderaron que sus aprendizajes
significativos se lograron de manera regular, a
través de la educacion virtual, especificamente
en el curso de Topicos de Actualizacion
Docente. El21% de los estudiantes evaluaron
que sus aprendizajes significativos se lograron
de buena manera, a través de la educacion
virtual, especificamente en el curso de Topicos
de Actualizacion Docente y una mayoria
equivalente al 64% consideraron que sus
aprendizajes significativos fueron logrados en
gran medida, a través de la educacion virtual,
especificamente en el curso de Tdpicos de
Actualizacion Docente. Octavo, el 14% de los
participantes del estudio de caso considera que
la modalidad presencial es lamas apta, tomando
en cuenta la realidad del estudiante del Siglo
XXI; el 21% apuesta que la modalidad semi-
presencial es la mas apta, tomando en cuenta la
realidad del estudiante del Siglo XXI; el 29%
considera que la modalidad virtual es la mas
apta, para el estudiante del Siglo XX| y el 36% de
los participantes recomienda la modalidad
hibrida como la més apta, tomando en cuenta la
realidad del estudiante del Siglo XXI.
Finalmente, el 93% de los participantes
considera que la educacion virtual es una
alternativa de calidad frente a la educacion
presencial y soélo el 7% considera que la
educacion virtual no es una alternativa de
calidad frente ala presencialidad.

5. Discusiony conclusiones

¢Se lograron los propodsitos del estudio? En
primer lugar, se logro identificar que la mayoria
de los participantes, equivalente a un 93%
considera que la educacion virtual es una
alternativa de calidad frente a la presencialidad.
En segundo lugar, existen varios parametros
que apuntan a que tanto la didactica como el
aprendizaje en la educacién virtual han sido
altamente validadas. Una mayoria del 79% de
los encuestados califica de buena o excelente la
organizacion de los recursos y las actividades en
la modalidad virtual; un 85% de los participantes
califica de buena o excelente la calidad de
redaccion de las actividades de aprendizaje en
la plataforma virtual; el 100% de los estudiantes
califica de buena o excelente la disponibilidad y
la calidad de los recursos didacticos publicados
en la plataforma virtual de la Universidad; un
93% de los participantes considera como bueno
o excelente el tiempo de respuesta del tutor a las
preguntas formuladas por este alto segmento de
la muestra; y un 72% de los estudiantes
reconoce como buena o excelente la calidad de
las respuestas a sus preguntas por parte del
docente. Sobre la base de estos indicadores, la
respuesta es afirmativa.

Cabe destacar, que el 85% de los participantes
considera que sus aprendizajes significativos se
vieron impactados en buena o gran medida, a
través de la educacion virtual, especificamente
tras recibir instruccion en el curso de Tépicos de
Actualizacion Docente. De igual forma, un 29%
de los estudiantes reconoce que la educacion
virtual es la modalidad mas apta, tomando en
cuenta la realidad del estudiante del Siglo XXI.
Estas variables representan dos indicadores
que agregan valor a la fundamentacion de las
carreras virtuales en la Educacion Superior de
Panama.

Los autores concluyen que en la medida que se
realicen mas estudios relacionados con la
educacion virtual, con el objeto de probar su
calidad desde el enfoque docente como
estudiantil, se reafirmara su posicion en el plano
local, regional e internacional. Se recomienda
replicar el presente marco metodoldgico, ya que
los autores reconocen que la muestra utilizada
no es significativa (n=14), por lo que se sugiere
aumentarla y, por ende, recoger mas datos en
otras investigaciones tanto en la Universidad
Tecnologica Oteima como en otros centros de
estudios superiores en Panama o el extranjero.
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Introduccion

El Quinua es un cereal de alto valor nutritivo,
conocido por su material genético conservado,
el cual podemos integrar a nuestra dieta
balanceada.

Segun Tapia (2012), el Quinua es consumido
desde hace 5000 afios aproximadamente, en
los Andes de Bolivia, Perd, Argentina, Chile,
Colombia y Ecuador. El nombre cientifico es
Chenopodium quinoa y el género:
Chenopodium se deriva de la forma particular
delashojas, similaresalas patas de ganso. Del
griego "chen" = (ganso) y "pous" = (pie) o
"podion" = (pie pequefio). El Quinoa, epiteto
que proviene de los Incas que la llamaban
quinua "chisiya mama", que en ‘quechua”
significa "madre de todas las semillas”.

Con un sabor definido, y a la vez parecido a los
cereales, ocupa un lugar de preferencia en la
mayoria de los hogares de los habitantes de

"Manuscrito recibido para su publicacién, 24 de octubre de 2014

Ameérica del Sur. EnPanama, los problemas de
alimentacion, en el érea del oriente chiricano
constituyen uno de los inconvenientes para el
desarrollo de laregién. Segun el departamento
de Nutricién del Ministerio de Salud de Chiriqui
(2009), esta poblaciéon presenta un patron
alimentario basado en un alto consumo de
leguminosas y musaceas (platano y guineo);
raices y tubérculos; siendo muy bajo el
consumo de proteinas y frutas, de ahi la alta
prevalencia de desnutricion en la poblacion.
Esto se debe al bajo ingreso familiar y al
desconocimiento de una dieta balanceada,
entre otros.

Con la implementacién del cereal Quinua, la
poblacion en general de estaarea, disminuiréel
déficitde ladieta alimentaria.

Bondades Alimenticias

SegunAyala (2013), este alimento tiene el doble
de proteinas que los cereales, que normalmente

Manuscrito aceptado para su publicacion, 27 de noviembre de 2014

Mario Luis Rios C.
Licdo. en Periodismo
e-mail: mariolr57 @hotmail.com

se comen; también la Quinua tiene una menor
cantidad de hidratos de carbono que contienen
las vitaminas del grupo B, ademas de muchos
minerales y una considerable cantidad de
grasas saludables. Otra virtud de la Quinua, es
que no se cultiva con plaguicidas, siendo esto
una gran ventaja para la salud de los infantes y
los adultos mayores, principalmente.

La Quinua contiene 20 aminoacidos esenciales,
lo que le hace completo, y de facil digestion.
Normalmente, para su preparacion, se tuestan
los granitos para producir harina; al tostarlos,
adquieren un agradable sabor, también se
pueden hervir los granitos en sopas,
recordandonos el sabor de la nuez. Ademas,
se prefiere como cereal con leche como
acompafiamiento 0 guarnicion y hasta se
pueden preparar chichas y cervezas. (Bojanic,
2011)

El promedio de proteinas en el grano de la
Quinua es de 16%, pero puede contener hasta
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23%, lo cual es mas del doble que en cualquier
cereal.  El nivel de proteinas es cercano al
porcentaje que dicta la FAO para la nutricion
humana. Por esta razon, la NASA considera el
cultivo de la quinua como un posible candidato
para sistemas ecoldgicos cerrados y para viajes
espaciales de larga duracién. (FAO, 2013)

Por toda la informacién presentada, el poder
desarrollar esta idea, llevara soluciones a corto
y mediano plazo, para una poblacion altamente
empobrecida, y también para la poblacion en
general, con niveles preocupantes de
desnutricion que es el principal causante de
muertes y desercién escolar en nuestro pais.

Tomando en consideracion que de desarrollar
este cultivo en nuestro pais, en el area del
oriente de Chiriqui se crearan fuentes de
empleo para los cientos de indigenas vy
campesinos que posteriormente podran
comercializar el pseudocereal Quinua y sus
derivados; por tal razén, seria recomendable e
interesante que se hagan investigaciones en
Panama usando este pseudocereal en
alimentacion humana.

Segun Falcon y Rivera (2011), respecto al
consumo y exportacién de la Quinua, Bolivia,
Pert y Ecuador son los principales
consumidores, a nivel mundial, dedicando
practicamente el 80% de su produccién al
autoconsumo y el resto a la exportacion,
consumidos por una poblacién con ingresos
mas altos. De lo anterior podemos decir que, el
alto valor nutricional y el consumo por parte de
deportistas y vegetarianos hace que cada vez
estos pseudocereales sean mas consumidos.

Ademas, la Quinua se puede cultivar en
diferentes altitudes, desde el nivel del mar hasta
mas de 3,000 msnm, con mayor produccidn por
altos niveles de precipitacion pluvial.

Segun Delatorre (2013), “Las bajas condiciones
de fertilidad de los suelos del Altiplano y la poca
seguridad de riego limitan fuertemente la
produccion de quinua, razones por las cuales se
deben corregir los suelos desde el punto de
vista de la fertilidad con aplicacion de materia
organica y fertilizantes nitrogenados y
fosfatados.  De igual forma se requiere
considerar obras de riego que aseguren una
adecuada produccion y que permita tener una
oferta permanente en el tiempo”.

Se sugiere a los investigadores que incursionen
en el cultivo del Quinua, para desarrollarlo en
bien de la salud del panamefio.

Conclusiones

La Quinua, por su alto valor nutritivo, es apta
para el consumo humano, ofreciéndole
vitaminas, amino&cidos, hierro, y demas, lo que
lo convierte enunalimento completo que ofrece
altos rendimientos, con una inversion mucho
mas baja que otros productos agricolas
similares.

Con laimplementacion de la Quinua aumentara
el beneficio para una poblacion con problemas
de nutricion, que ademas cuentan con grandes
extensiones de tierras baldias.

Con la produccion de este pseudocereal en la
region del oriente chiricano, se podra ayudar a
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disminuir la desnutricion principalmente de los
miles de nifios (as) de esta érea.
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ELUSOIDEfSEMENISEXADO

para|programas|de)INSEMINACION/ARTIFICIALYen
novillas[de]raza(Holstein}\Jerseyjy/PardoSuizo]
S Panama

RESUMEN

El presente estudio fue desarrollado con el objetivo de determinar la efectividad del uso de semen sexado para programas de inseminacion artificial
en la cuenca lechera evaluando parametros como la tasa de concepcion, el nimero de servicios por concepcion y la edad al primer servicio. Las
inseminaciones fueron realizadas a celo observado bajo el sistema am pm. El diagndstico de prefiez, se realizé mediante palpacion rectal a los 45
dias post inseminacion. Se evaluaron animales de la raza Hosltein (86%), Jersey (10%) y Pardo Suizo (6%). Los datos se obtuvieron del sistema de
registros de las fincas evaluadas. De acuerdo a los datos obtenidos se inseminaron un total de 901 animales en su mayoria Holstein arrojandonos
una tasa de concepcion global de 45% (404/901) con rangos entre 33 y 50%. Con respecto al nimero de servicios por concepcion el mismo se
mantuvo en 1.25. La edad promedio de las novillas evaluadas fue de 20.6 meses con un rango entre 19y 24 meses Definitivamente esta tecnologia
ayuda en gran manera a los productores a aumentar el nimero de vacas en ordefio de forma rapida, lo que se traduce en un mayor volumen de leche
que ayudara a disminuir el déficit de leche que afronta el pais.

PALABRAS CLAVE: Semen sexado, Inseminacion artificial, Novillas, Tasa de concepcion, Edad al primer servicio, Servicios por concepcion,
Citémetro de flujo.

ABSTRACT

The present study was developed in order to determine the effectiveness of using sexed semen for artificial insemination programs in the dairy area.
Parameters such as, birth rate, the amount of service per conception, and the age at the first service were evaluated. Inseminations were  conducted
with zeal observed under the system am-pm. Pregnancy diagnosis was performed by rectal palpation 45 days after insemination. Animals' breeds
evaluated were Holstein (86%), Jersey (10%), and Brown Swiss (6%). The information was obtained from the system of records of assessed farms.
According to the data, a total of 901 cows were inseminated. Most of them were Holstein, throwing us overall conception rate of 45 %( 404/409) in
ranges between 33 % and 50%. The number of services per conception was maintained at 1.25. The average age of the evaluated heifers was 20.6
months with a range between 19 and 24 months. Definitely, this technology greatly helps producers to increase the number of milking cows quickly
which means a greater volume of milk that will help the country to reduce the deficitof milk faced.

KEY WORDS: Sexed semen, Artificial insemination, Heifers, Conception rate, Age at the first service, services per conception, Flow Cytometer.

revel6 que entre enero y abril del 2010 se
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La poblacion mundial ha crecido
considerablemente en las ultimas décadas,
es por esto que nos hemos visto obligados a
utilizar nuevas biotecnologias en los
diferentes campos de la produccion animal,
en la cual estamos inmersos a diario desde la
mas sencilla como lo es el area de
inseminacion artificial hasta lo mas complejo,
siendo el caso de la clonacion; hoy en dia los
ganaderos en la mayorias de los hatos tratan
de obtener mayor numero de crias hembras
con mayor potencial genético que sus
ancestros, para asegurar y asi garantizar los

utilizacion del semen sexado nos puede
ayudar a lograr estos objetivos que se trazan
en todas las explotaciones.

En Panam4, actualmente se consumen 300
millones de litros de leche, sin embargo, el
producto local so6lo cubre un poco mas de la
mitad de esta cifra: 160 millones de litros. El
resto del consumo se cubre con
importaciones. Sin embargo, la Asociacion
Nacional de Ganaderos (ANAGAN), sefiala
que los esfuerzos del Ultimo afio van
encaminados a cerrar esta brecha. Elgremio

111 litros de leche, 11.7 % 0 5.4 millones de
litros mas que en el mismo periodo 2009
(Dias, 2011).

Ante el déficit de leche en nuestro pais,
recientemente se introdujo la tecnologia del
semen sexado a nuestro pais de forma
comercial, sin embargo, todavia estamos
algo lejos de que esta tecnologia sea utilizada
en forma rutinaria pues todavia el sistema se
esta adaptando.

"Manuscrito recibido para su publicacién, 23 de octubre de 2014
Manuscrito aceptado para su publicacion, 11 de diciembre de 2014
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Objetivo General

e Determinar la efectividad del uso de
semen sexado para programas de
inseminacion artificial en novillas en la
cuenca lechera de Chiriqui - Panama.

Objetivos especificos

e FEvaluar la tasa de concepcion y el
numero de servicios por concepcion en
novillas sometidas a programas de
Inseminacion Artificial utilizando semen
sexado en la cuenca lechera de
Panama.

e Evaluar la edad al primer servicio y la
edad al primer parto proyectada en los
animales estudiados.

e Proporcionar una informacion
actualizada del uso de semen sexado en
inseminacién artificial en nuestro pais.

Justificacion

En la actualidad, contamos con una gran
cantidad de biotecnologias de la
reproduccion, las cuales nos permiten
incrementar el progreso genético de los hatos
tanto nacionales como internacionales.
Dentro de estas herramientas bio-
tecnoldgicas figura la utilizacién del semen
sexado en inseminacion artificial en bovinos
de leche; siendo esta de reciente uso en
Panama, pero con grandes expectativas
debido al déficit de leche que padece nuestro

pais, pues esta técnica nos permite obtener
mayor nimero de crias hembras a partir de
animales de alto mérito genético en un menor
tiempo, las cuales garantizaran el futuro de
los remplazos enlas lecherias.

En el sector lechero, se ha acostumbrado a la
inseminacion artificial y gracias al impulso de
los altos precios del ganado de reposicion,
esta tecnologia estd siendo rapidamente
adoptada por un nlmero creciente de
productores, posibilitando la atractiva
produccion de mas hembras de reemplazo de
alto potencial genético. Aello se suma otrade
las ventajas comUnmente mencionadas en
torno a la técnica, una de ellas es la
programacion de los reemplazos, mediante el
uso de semen sexado en las novillas de
mayor potencial genético, ademés permitiria
la utilizacion de semen de razas de carne
en las vacas lecheras inferiores, sin
comprometer la reposicion del hato.

Estado del Arte

La citometria de flujo ha demostrado ser la
técnica mas eficaz en cuanto a la separacién
de semen. En el caso de los bovinos, los
espermatozoides X que producen crias
hembras contienen en promedio 3,8% mas
ADN que los espermatozoides Y que
producen machos. La calidad vy
concentracién espermatica de los
eyaculados son quizas los factores mas
importantes para obtener una buena

Cuadro 1. Diferencias entre la fertilidad de vacas lactantes y novillas

ACEDLAT

separacion de las dos poblaciones
espermaticas. Asilo demuestran resultados
que indican una alta correlacion entre la
motilidad espermatica, la concentracion y la
separacién de las poblaciones en un
citdmetro de flujo de alta velocidad. Por
ende, la separacion de espermatozoides X e
Y selleva a cabo normalmente en eyaculados
con mas del 50% de espermatozoides
con motilidad progresiva y 75% de
espermatozoides normales (Medina y col.,
2002; Schenkycol., 1999).

Se ha comprobado que el semen sexado
aumenta la cantidad de hembras, y como
consecuencia reduce la incidencia de partos
distécicos. Sin embargo, es importante
sefialar que por tema de que el costo es méas
alto en comparacion al semen convencional y
la reduccién en la tasa de concepcidn
(TC), el semen sexado se recomienda
fundamentalmente utilizarlo en novillas, ya
que las mismas presentan mayor fertilidad
que las vacas en produccién, tal como lo
demuestra la explicacion fisiolégica en el
cuadro 1. Es importante sefialar que hay
investigaciones recientes en donde se han
enfocado en el uso de este tipo de semen en
vacas lecheras lactantes. En uno de los
primeros informes, los investigadores de
Finlandia publicaron una tasa promedio de
concepcion del 21% con semen sexado
después del primer servicio en vacas Holstein
(Anderssony col., 2006).

Parametros Vacas lactantes Novillas

Duracion del celo (h) 8.7 13.8
Ovulaciones dobles (%) 20 1
Mellizos (%) 8 1
Tasa de prefiez / IA (%) 85 70
Pérdida de prefiez (%) 20 5
Anovulaciones (%) 20 1
Foliculo ovulatorio (mm) 18.5 14.9
Pico de E, (pg/ml) 7.9 11.3
Volumen del CL (mm®) 11120 7303
Pico de P, (ng/ml) 5.6 7.3

Fuente: Wiltbank, 2006
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El sexado del semen es una tecnologia de
creciente utilizacién y méximo interés en los
programas de inseminacion artificial (IA) del
ganado productor de leche en nuestro pais.
Sus efectos sobre la tasa de paricién de
hembras modifican positivamente los
porcentajes de reposicion y los costos de
crianza de machos.

Actualmente existen nuevas oportunidades
de mejorar la fertilidad con intervalos méas
cortos entre la Inseminacién Artificial (1A) y la
ovulacion empleando semen sexado.
Estudios sefialan que los espermatozoides
sexados tienen un periodo de vida mas corto
en el tracto uterino de la vaca y debido a que
el procedimiento de seleccion parece inducir
la capacitacion espermatica (Arruda y col.,
2012), algunos cientificos han intentado
realizar |A con esperma sexado un poco mas
cerca del momento de ovulacion buscando la
manera de mejorar las tasas de fertilizacion
ylolos resultados de concepcion (Salesy col.,
2011a; Soares y col., 2011; Arruda y col.,
2012). De hecho, Sales y col. (2011)
reportaron mejoras en los resultados de
concepcion cuando la IA con semen sexado
se realizo mas cerca del momento de

ovulacion en novillas lecheras que habian
sido sometidas a una sincronizacion. En el
mismo estudio, Sales y col., (2011)
observaron que el momento de la IA no
parecia alterar los resultados de concepcion
en las novillas inseminadas con esperma
convencional no sexado. Sin embargo, estos
investigadores reportaron en el mismo
reporte que las vacas inseminadas con
semen sexado en intervalos mayores de 12h
a 24h entre la IA'y la ovulacién tuvieron una
reduccion drastica en la concepcion, en
comparacion con las vacas inseminadas
entre Ohy 12h, oincluso, alas 12h de haberse
dado la ovulacién. Esto enmarca el gran
impacto que el tiempo entre la 1A y la
ovulacion puede tener cuando se utiliza
semen sexado en programas de
inseminacion.

Metodologia

El estudio se realizd entre septiembre del
2011 y octubre del 2014, el desarrollo del
experimento se realizd en seis lecherias de
las cuales cinco de ellas se encuentran
ubicadas en la Region de tierras Altas de
Volcan y una de ellas en San Pablo, Provincia

de Chiriqui. Dicha provincia se localiza al
Oeste del istmo de Panama, frontera con
Costa Rica. Esta zona, se caracteriza por
tener un clima templado y lluvioso, con
temperaturas que pueden oscilar entre 13 -
23° C, altitud promedio de 1000 msnm (500 -
1200 msnm), humedad relativa anual de
80.3% y pluviosidad de 400 mm anual (56 -
1600 mm). La época de lluvias se extiende
desde mayo hasta noviembre, siendo los
meses de septiembre y octubre los de mayor
pluviosidad.

Para esto se utilizaron distintos software
donde se almacenaban los registros
(VAMMP, Dairylive) con ayuda de hojas de
Excel para analizar los datos. El semen que
se utilizo provenia de diversas casas
comerciales (ABS, CRI, Sexing Techno-
logies, Semex y Select Sires).

Las inseminaciones fueron realizadas a celo
observado bajo el sistema am - pm. El
diagnostico de prefiez, se realizé mediante
palpacion rectal a los 45 dias post IA. Se
evaluaron animales de la raza Hosltein (N
781), Jersey (N 90) y Pardo Suizo (N 30), con
untotal de 901 animales en el estudio.

COSTARICA

Paso Canoas

PUERTO ARMUELLES
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Charco Azul
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Resultados y Discusion

La primera parte de nuestro estudio consistié en evaluar parametros como la tasa de concepcion
(TC) y el nimero de servicios por concepcion (#SPC) obtenidos en cada establecimiento

ACEDLAT

En este grafico se hace referencia que la TC
(%) promedio de los cinco establecimientos

lechero, tal como se puede observar en el Grafico 1.
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Gréafico 1.

Comportamiento de los parametros reproductivos en

novillas Holstein, Jersey y Pardo Suizo en el trépico humedo.

Se realizaron 224 servicios a novillas
Hosltein, reportando 31.5, 24 y 25% de
prefiez para el primer, segundo y tercer
servicio, respectivamente. Estos resultados
son bajos en comparacion a los expuestos
por investigadores que reportaron que
utilizando programas de inseminacion a celo
detectado demostraron porcentajes de
prefiez promedio que oscilan entre 30 y 55%
en vaquillonas (Brogliatti y col., 2002;
Cattaneo y col., 2005; Medina y col., 2001;
Medinay col., 2002; Schenk y col., 2008). Sin
embargo, hay una explicacién de la baja
fertilidad de semen sexado entre las cuales
se mencionan la baja dosis de esper-
matozoides usada (DeJamnette y col., 2011),
el dafio espermatico causado por el
procedimiento de separacion (Rath y col.,
2009) y el tiempo transcurrido desde el
proceso de sexado hasta la inseminacion y el
estado reproductivo del animal (DeJarnette y
col.,2011).

lecheros estudiados fue de 44%, con un valor
minimo de 33% y un valor maximo de 50%;
coincidiendo con datos reportados por
(Medinay col., 2002; Schenk. y col 2008). El
#SPC promedio resulto ser 1.50, con
variaciones que van desde 1.03 a 2.01,
sefialando que el #SPC esta dado por el
ndmero de servicios que se necesitan para
prefiar una hembra. Este puede variarde uno
a tres servicios por concepcion segun el
criterio del productor.

Cabe sefalar que en un hato con buen
manejo en donde se utiliza la inseminacion
artificial el promedio de servicio por
concepcion debe ser de 1.5 SPC si el manejo
reproductivo y nutricional son dptimos (Holy,
2008). Cabe destacar que debido a razones
econoémicas los productores en los diferentes
establecimientos s6lo se limitan a dar los dos
primeros servicios con semen sexado, en
caso de que el animal repita, entonces lo
sirven con semen convencional.

Tasa de Concepcion %

Numero de servicios

Grafico 2.

Efecto del niUmero de servicios sobre la tasa de concepcion en novillas Holstein.
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Gréfico 3.

Tendencia de la edad al primer servicio sobre la edad al primer parto estimada en novillas en el clima tropical humedo.

La edad al primer parto en ganado lechero se
ha sugerido por razones zootécnicas en 24 a
26 meses con un rango posible entre los 22 y
28 meses (Nebel, 2006). Sin embargo, estas
cifras son una meta que en la mayoria de los
casos no se alcanza en los sistemas de
produccién bovina tipo leche en el tropico
(Aratz,2010).

Aunque lo ideal en toda explotacién es
establecer un objetivo para inseminar a las
novillas a los 15 meses, entonces la media
deberia aproximarse razonablemente a dicho
objetivo, es decir que su edad al primer parto
deberia seralos 24 meses. Sin embargo, en
los establecimientos evaluados en el estudio
la edad promedio al primer servicio fue de
20.6 meses con rangos entre 18.6 y 24
meses. Con respecto a la edad al primer
parto estimada se reportdé 30 meses
promedio con rango que van desde los 28 y
33 meses; resultado muy similar a los
reportados en estudios realizados por
(Matamoros y col., 2014), en 25

establecimientos lecheros grado A, donde
indicaron que la edad al primer parto
promedio alcanzada fue de 34 meses, muy
por encima de lo ideal en nuestros sistemas,
que en este caso deseariamos que las
novillas alcanzaran una edad promedio al
primer parto muy cerca a los 26 meses; pues
a medida que nos alejemos de lo ideal
tendremos perdidas econdmicas que se
generan por atraso reproductivo. Es
importante sefialar que nuestros datos
también son similares a los indicados por
Batista y col. (2011) donde report6 una edad
al primer parto para animales Holstein de
33.12 meses y para animales Pardo Suizo de
35.52 meses; datos que corresponden a
fincas lecheras especializadas que estan
ubicadas en la cuenca lechera de Chiriqui.

Estos hallazgos sugieren sin dudas que
existen deficiencias en alimentacion, salud,
reproduccion, manejo y control de la crianza
de las hembras dedicadas al reemplazo en
estas fincas. Sin embargo, autores como

Arauz (2008) ha indicado que la edad al
primer parto en Panama alcanza cifras que
van desde los 40 hasta los 55 meses en los
sistemas de produccién lechera Grado A, By
C. Esta es una variable influenciada por
factores de nutricion y alimentacion (Miller,
1986), micro ambientales (Colliery col., 1984)
y de manejo reproductivo (Aralz, 2010).

De nada sirve que optimicemos la edad al
primer servicio si la salud, el crecimiento y el
desarrollo de las novillas no son los
apropiados, pues estaremos incurriendo en
los siguientes riesgos: Incidencia excesiva de
partos distdcicos, mortalidad al parto vy
problemas posparto, menor capacidad
productiva de la recria por escaso desarrollo,
mayor competencia desfavorable de las
novillas primerizas mas pequefias con las
vacas pluriparas, e incluso con otras
primiparas con mas dias en leche o de mayor
tamario.
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Grafico 4.
Valoracion de la fertilidad entre razas estudiadas

Evaluando la fertilidad entre las razas
estudiadas Holstein, Jersey y Pardo Suizo
obtuvimos tasas de concepcion de 44%, 45%

y 48%, respectivamente. La tasa de
concepcion global del estudio fue de 45%,
resultado que es muy bueno en comparacion
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con estudios realizados por diversos autores.
Por ejemplo, Bochersen y Peacock (2009)
evaluaron (n=554) animales Holstein
obteniendo asi una TC de 49,3% muy similar
a la reportada en nuestro estudio. Los
mismos autores Bochersen y Peacock (2009)
en un estudio en animales de la raza Jersey
(n=504), reportaron una TC de 46,6% muy
similar con la nuestra, haciendo diferencia
que el tamafio de la muestra nuestra fue
mucho menor. Es importante sefialar que el
86% de los animales estudiados eran
Holstein, seguidamente de un 10% Jersey y
enmenor proporcion, Pardo Suizo (4%).

La rentabilidad de utilizar semen sexado en
programas de inseminacion, especialmente
en novillas, depende tal como lo expresa
Cabrera (2009), en gran medida, de los
resultados de concepcion conseguidos ya
sea con semen sexado o convencional.

Cuadro 2. Tasa de concepcion obtenida con semen sexado en Estados Unidos, América Latina, Medio Oriente y Panama (26 lecherias - 98,586 inseminaciones)

Factores
Reproductivos

Tasa de

concepcion

Semen Sexado Diag. Gestacion Autores
53,5 % (n=211) 30 dias Seidel y Schenk (2008)
45% (n=41.398) 30 dias De Vries (2010)
45% (n=28.980) 30 -50 dias Dedarnette y col (2009)
38% (n=2.319) 30-50 dias Dedarnette y col (2011)
49,3% (n=554) Holstein 35-40 dias Bochersen y Peacock (2009)
46,6% (n= 504) Jersey 35-40 dias Bochersen y Peacock (2009)
45% (n=901) 35-45 dias Grajales y Quintero (2015)
M =46%

Fuente: Grajales y Quintero, 2015.

Enel cuadro 2, se describen algunos estudios
sobre la efectividad de la utilizacion de semen
sexado para programas de inseminacion
artificial en algunos paises desde hace una
década; y estudios recientes como el nuestro
realizado en Panama, donde reportamos una
tasa de concepcion global de 45%, muy
similar a lo expuesto en estudios realizados
alrededor del mundo; tal es el caso de
(De Vries, 2010; DeJamette y col., 2009;
Bochersen y Peacock, 2009) reportando

tasas de concepcion de 45%, 45% y 46%
respectivamente.  Sin embargo, autores
como Seidel y Schenk (2008) reportaron en
estudios realizados, tasas de concepcion
superiores en donde obtuvieron un 53.3%;
de igual manera en estudios anteriores
realizados utilizando también programas
de inseminacién a celo detectado se
demostraron porcentajes de prefiez
promedio que oscilan entre 50 y 55% en
novillas (Brogliatti y col., 2002; Cattaneo y

col., 2005; Medinay col., 2001; Medinay col.,
2002; Schenky col., 2008).

Por otro lado, el uso de semen sexado
en combinacién con programas de
sincronizacion para la |A programada se han
utilizado en algunos paises, comoArgentinay
Brasil, desde hace aproximadamente una
década; y mas recientemente estudios
posteriores en el tema se han desarrollado en
EE.UU. y Europa, todo indica que realizar la
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IA mas cerca del momento de ovulacion
parece ser mas critico para el semen sexado
que para el semen convencional (Sales y col.,
2012), y los resultado de concepcion tanto de
vacas de came como de vacas lecheras
mejoran notablemente empleando la IA con
semen sexado sélo en vacas o novillas que
muestran celo después de ovulaciones
inducidas hormonalmente (Mallory y col.
2012; SaFilho Sales y col., 2012 ). Tal es el
caso, Mallory y col. (2013), donde utilizaron

un programa de sincronizacion disefiado para
lalAprogramada en novillas. En el estudio se
reportaron resultados de concepcion mucho
mejores empleando la IA con semen sexado
en las novillas que mostraron celo (46%) en
comparacion con las novillas que no
mostraron celo (26%). Por lo tanto, un
enfoque practico que se podria implementar
en las explotaciones lecheras es el de utilizar
un programa de sincronizacion programada
para la IA y la consecuente inseminacion

El efecto de obtener crias hembras sobre la produccién
de leche de su madre a través de las lactancias.

2,390,000 registros de lactancias que cubren
1.5 millones de vacas

LACTACION 1

1 LACT 100-150
kg mas de leche

1-2 LACT 445 kg
mas de leche

‘ LACTACION 2 ‘

305 Dias PL |

TIEMPO

Fuente: Hinde et al, 2014.

Conclusiones
El andlisis de la base de datos de las
explotaciones que utilizan semen sexado para
programas de inseminacion artificial en la
cuenca lechera de Chiriqui permitié determinar
la naturaleza y la consistencia de los
parametros descriptores del desempefio
reproductivo. A continuacion las principales
conclusiones:

e El desempefio reproductivo en base la
tasa de concepcion y a los servicios por
concepcidn tuvieron un comportamiento
heterogéneo en las diferentes fincas. La
tasa de concepcion en novillas, utilizando
semen sexado en la cuenca lechera de
Chiriqui- Panama fue de 45 %, este es un
resultado aceptable que coincide con
muchos autores al nivel mundial.

e El numero de servicios promedio se
mantuvo en 1.5, es importante sefialar
que con esta herramienta biotecnologica
los productores solo se arriesgan dar
maximo dos servicios a sus novillas y
luego en tal caso de no quedar gestante
utilizan semen convencional.

e La edad promedio al primer servicio fue
de 20.6 meses, en consecuencia
estimamos la edad al primer parto que fue
en promedio de 30 meses repercutiendo
|6gicamente en pérdidas economicas por
el atraso reproductivo.

e Al culminar esta investigacion proporcio-
namos informacion actualizada del uso de
semen sexado para programas de
inseminacién artificial en nuestro pais
para que sea dada a conocer a los
productores y ala comunidad cientifica

Recomendaciones

e Recomendamos utilizar semen sexado
solo en novillas y/o vacas con una
excelente estatus de fertilidad; de
utilizarse en novillas éstas deben tener un
60% o més de su propio peso corporal
adulto, estar en plano de aumento de
peso y lo mas importante es que deben
estar ciclando.

selectiva con semen sexado sélo para las
vacas/novillas que muestren signos claros de
celo cerca del momento previé a la IA. Los
animales que no muestren celo o signos
menos pronunciados de celo después de los
programas de sincronizacién podrian
inseminarse con semen convencional que
es menos costoso, como lo reportan los
recientes descubrimientos (Mallory y col.
2012; SaFilho Sales y col., 2012).

Recientemente en un estudio realizado por
(Hinde col., 2014) donde analizaron
2,390,000 registros de lactancias que cubren
a 1,490,000 vacas y encontraron un patrén
claro; que el sexo de la primer cria
es particularmente importante y puede
influenciar en la produccién de leche que sera
generada en futuras lactaciones, de hecho, el
estudio encontré que las vacas que parendos
hembras consecutivas de manera exitosa
producen mas de 1,000 Ibs de leche en esas
primeras dos lactancias. Esta claro que el
semen sexado vale lainversion.

e Sdlo uselo en animales a celo detectado
sea natural o inducido mediante
prostaglandinas para asi lograr
resultados satisfactorios.

e  Evitar utilizar semen sexado en vacas
multiparas con problemas ya sea, vacas
con mastitis, retencién de placentas,
enfermedades uterinas o con mala salud.

e Seleccione animales de alto mérito
genético para ser inseminado con semen
sexado y asi poder incrementar el
progreso genético, no olvidar seleccionar
toros con buena facilidad de parto.

e Llevar los registros de cada animal
inseminado para conocer el estado del
mismo y verificar si en realidad al aplicar
esta herramienta reproductiva se logran
obtener los resultados esperados.
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